
日 月 火 水 木 金 土

1 2

倶楽部の日 倶楽部の日

3 4 5 6 7 8 9

倶楽部の日 倶楽部の日 倶楽部の日 調理実習 倶楽部の日 新聞合戦

10 11 12 13 14 15 16

足綱引きゲーム 風呂の日 倶楽部の日 誕生会 倶楽部の日 魚釣りゲーム

入浴剤 散髪

17 18 19 20 21 22 23

宮医室内楽部 倶楽部の日 昆虫採集ゲーム 倶楽部の日 外国語と 倶楽部の日

散髪 親しもう

24 31 25 26 27 28 29 30

倶楽部の日 足綱引きゲーム 巻いて巻いて 倶楽部の日 スイカ割り 倶楽部の日

＊7/15（金）、7/21（木）は散髪となっております。散髪代は1000円です。

食事のメニューをホームページに載せております。アドレス→ http：//www.koujikai.com


